
 
ประกาศส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

เรื่อง แนวทางการจัดหมวดอาหารประกอบการขออนุญาตอาหารตามกฎหมาย  
 

 เพ่ือประโยชน์และส่งเสริมการก ากับดูแลอาหารตามกฎหมายในการคุ้มครองความปลอดภัยของผู้บริโภค
และมีความคล่องตัวด้านการประกอบธุรกิจอาหาร โดยอยู่บนพ้ืนฐานของระดับความเสี่ยงในแต่ละหมวดอาหารตาม
หลักการสากล ความสอดคล้องกับส่วนผสมและกรรมวิธีการผลิตยิ่งขึ้น ประกอบกับการขออนุญาตอาหารตามกฎหมาย
จะแตกต่างกันตามระดับความเสี่ยงต่อความปลอดภัยในการบริโภคอาหารนั้นๆ ตามแต่กรณี ดังนั้น ในขั้นตอนแรกจึง
จ าเป็นต้องทราบก่อนว่าอาหารนั้นๆ เป็นอาหารประเภทหรือชนิดใดก่อน เพ่ือท าการขออนุญาตต่อไปได้อย่างถูกต้อง 
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา จึงได้ออกประกาศแนวทางการจัดหมวดอาหารประกอบการขออนุญาต
อาหาร ไว้ดังนี้  

ข้อ 1 อาหารแบ่งเป็น 17 หมวด ได้แก่ 
หมวด 1   ผลิตภัณฑ์นมและผลิตภัณฑ์ที่ใช้แทนนม หมายความว่า นมและผลิตภัณฑ์จากนมทุกประเภทที่

ได้จากน้ านมของสัตว์ที่เลี้ยงเพื่อรีดนม (เช่น โค แกะ แพะ กระบือ) ทั้งที่ไม่ปรุงแต่งและปรุงแต่ง รวมถึงผลิตภัณฑ์ที่
มีนมเป็นส่วนประกอบหลัก ทั้งนี้ ค าว่า “ไม่ปรุงแต่ง (plain)” ตามหมวดนี้หมายถึงผลิตภัณฑ์ที่ไม่ปรุงแต่งกลิ่นรส 
ผลไม้ ผัก หรือส่วนประกอบอ่ืนที่ไม่ใช่นมหรือองค์ประกอบของนม เว้นแต่มีการอนุญาตไว้ในมาตรฐานที่เกี่ยวข้ อง 
ผลิตภัณฑ์ที่ใช้แทนนม (Analogues) หมายถึงผลิตภัณฑ์ที่ไขมันนมบางส่วนหรือทั้งหมดถูกแทนที่ด้วยไขมันหรือ
น้ ามันจากพืช 
 หมวด 2  น้ ามันและไขมัน และผลิตภัณฑ์อิมัลชั่น หมายความว่า ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดที่มีไขมันเป็น
ส่วนประกอบหลัก ซึ่งได้จากพืช สัตว์น้ า สัตว์บก หรือสัตว์ทะเล จากแหล่งใดแห่งหนึ่งหรือน ามาผสมรวมกัน 

หมวด 3  ไอศกรีมหวานเย็น หมายความว่า ขนมหวานแช่แข็งที่มีน้ าเป็นส่วนประกอบหลัก โดยอาจ   มี
ส่วนประกอบอื่นด้วย เช่น ผลไม้ น้ าตาล ทั้งนี้ต้องไม่มีส่วนประกอบของไขมัน หรือมีไขมันทั้งหมดน้อยกว่าร้อยละ 5 
ของน้ าหนัก ทั้งนี้ ไม่รวมถึงขนมหวานที่มีนมเป็นส่วนประกอบ ตามท่ีก าหนดในหมวด 01.7 

หมวด 4  ผลไม้ ผัก สาหร่าย นัทและเมล็ด หมายความว่า ผลไม้และผัก (ซึ่งรวมทั้งเห็ดและรา หัวและราก
ของพืช พืชตระกูลถั่ว ว่านหางจระเข้ สาหร่ายทะเล นัทและเมล็ด) ทั้งชนิดสดและผ่านการแปรรูป 

หมวด 5  ลูกกวาด ลูกอม ช็อกโกแลต หมายความว่า ผลิตภัณฑ์โกโก้และผลิตภัณฑ์ช็อกโกแลต ผลิตภัณฑ์
ขนมหวานที่มีและไม่มีโกโก้ หมากฝรั่งและผลิตภัณฑ์ที่ใช้เคลือบหรือแต่งหน้าขนม 

หมวด 6  ธัญชาติ และผลิตภัณฑ์ธัญชาติ หมายความว่า ธัญชาติและผลิตภัณฑ์ธัญชาติ ที่ได้จากเมล็ดธัญพืช 
รากและหัวพืช เมล็ดถั่ว ฝักถั่วชนิดต่างๆ และไส้ในอ่อน (Pith) ของต้นปาล์ม ทั้งที่ผ่านและไม่ผ่านกระบวนการแปร
รูป ทั้งนี ้ไม่รวมถึงผลิตภัณฑ์ขนมอบ ตามหมวด 7 

หมวด 7  ผลิตภัณฑ์ขนมอบ หมายความว่า ผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของแป้งที่ได้จากธัญชาติ  ซึ่งมี
ส่วนประกอบของกลูเตน (Gluten) เช่น แป้งข้าวสาลี แป้งข้าวบาร์เลย์ แป้งข้าวไรย์ เป็นต้น หรือ ไม่มีส่วนประกอบ
ของกลูเตนก็ได้ เช่น แป้งข้าวเจ้า แป้งข้าวโพด เป็นต้นแล้วน ามาผ่านความร้อน เช่น อบ นึ่ง ทอด เป็นต้น  
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หมวด 8 เนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์ หมายความว่า เนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ทุกชนิดจากเนื้อสัตว์ที่รวมถึง
จากสัตว์ปีก สัตว์ที่ถูกล่าเพ่ือการกีฬา ทั้งที่เป็นเนื้อสัตว์ทั้งตัวหรือตัดแต่งหรือบดที่ยังดิบ หรือผ่านการแปรรูป 

หมวด 9 สัตว์น้ าและผลิตภัณฑ์สัตว์น้ า หมายความว่า สัตว์น้้าและผลิตภัณฑ์จากสัตว์น้้า ซึ่งรวมถึงสัตว์น้้า   
ที่มีกระดูกสันหลัง เช่น ปลา วาฬ สัตว์น้้าที่ไม่มีกระดูกสันหลัง เช่น แมงกะพรุน หอยเม่ง ปลิงทะเล รวมถึงหอยชนิด
ต่างๆ เช่น หอยแครง หอยทาก เป็นต้น สัตว์น้้าที่มีเปลือกแข็ง เช่น กุ้ง ปู ลอบสเตอร์ เป็นต้น และสัตว์น้้าที่ไม่มี
กระดูกสันหลังและมีหนามที่ผิวหนัง เช่น เม่นทะเล ปลิงทะเล เป็นต้น ทั้งที่เป็นสัตว์น้้าที่ยังดิบ ผลิตภัณฑ์สัตว์น้้า    
อาจเคลือบผิวหรือคลุกด้วยเครื่องเทศก่อนจ้าหน่ายต่อผู้บริโภค หรือที่ผ่านการแปรรูป  

หมวด 10 ไข่และผลิตภัณฑ์ไข่ หมายความว่า ไข่และผลิตภัณฑ์จากไข่ ซึ่งรวมถึงไข่สดทั้งฟอง ตามหมวด 
10.1 ผลิตภัณฑ์จากไข่ ตามหมวด 10.2 และผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ ที่มีไข่เป็นส่วนประกอบตามหมวด 10.3 และหมวด 
10.4 

หมวด 11 สารให้ความหวาน และน้ าผึ้ง หมายความว่า น้้าตาล สารให้ความหวานแทนน้้าตาลและน้้าผึ้ง 
ทั้งในรูปแบบผงและเหลว  

หมวด 12 เกลือ เครื่องเทศ ซุป ซอส สลัด และผลิตภัณฑ์จากโปรตีน หมายความว่า ผลิตภัณฑ์ที่ใช้ปรุงแต่ง
เพ่ือเพ่ิมกลิ่นและรสให้กับอาหาร (ได้แก่ เกลือและสารที่ใช้แทนเกลือ สมุนไพร เครื่องเทศ และเครื่องปรุงรส) ซอส  
น้้าส้มสายชู มัสตาร์ด และผลิตภัณฑ์ท้านองเดียวกัน สลัดและผลิตภัณฑ์ทาแซนวิช เครื่องปรุงรสจาก  ถั่วเหลือง รวมถึง
ผลิตภัณฑ์โปรตีนที่ไม่ใช่โปรตีนจากถั่วเหลือง  

หมวด 13 อาหารที่มีวัตถุประสงค์เฉพาะทางด้านโภชนาการ หมายความว่า อาหารที่ผลิตขึ้นโดยมีกรรมวิธี
หรือสูตรหรือส่วนประกอบเฉพาะเพ่ือใช้ตามความต้องการพิเศษอันเนื่องมาจากสภาวะทางกายภาพ หรือสรีรวิทยา หรือ
ความเจ็บป่วย หรือความผิดปกติของร่างกาย โดยส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์แตกต่างไปจากอาหารชนิดเดียวกัน          
ที่ใช้โดยปกติ ส าหรับกลุ่มบุคคลที่มีสภาวะหรือความต้องการในการบริโภคอาหารเป็นพิเศษ เช่น อาหารส าหรับทารก 
และเด็กเล็ก อาหารทางการแพทย์ อาหารส าหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน้ าหนัก อาหารมีวัตถุประสงค์เฉพาะทางด้าน
โภชนาการ รวมทั้งผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 

หมวด 14 เครื่องดื่ม หมายความว่า ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม ซึ่งรวมถึ ง เครื่องดื่มไม่มีแอลกอฮอล์             
โดยไม่รวมถึงเครื่องดื่มท่ีมีนมเป็นส่วนประกอบหลัก ตามหมวด 01.1.4 

หมวด 15 ขนมขบเคี้ยว หมายความว่า ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวในบรรจุภัณฑ์ที่พร้อมบริโภคทันที        
เพ่ือรับประทานเล่นระหว่างมื้ออาหารหลักและบริโภคปริมาณที่น้อยกว่าอาหารหลัก โดยมีมันฝรั่ง ธัญชาติ แป้งหรือ 
สตารช์ (จากหัวและรากของพืช) หรือพืชตระกูลถั่ว หรือสัตว์น้ าเป็นองค์ประกอบหลัก ผ่านกระบวนการอบ ทอด 
หรืออัดพอง (เอ็กซ์ทรูชัน (extrusion)) และอาจมีการปรุงแต่งกลิ่นรสหรือไม่ก็ได้ ทั้งนี้ต้องไม่เป็นผลิตภัณฑ์เบเกอรี่
ตามหมวด 7 หรือเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์ตามหมวด 8 หรือสัตว์น้ าและผลิตภัณฑ์สัตว์น้ าตามหมวด 9 

หมวด 16 อาหารเตรียมส าเร็จ หมายความว่า ผลิตภัณฑ์อาหารอ่ืนที่นอกเหนือจากหมวด 1-15          
โดยมีลักษณะของอาหารที่เตรียมจากส่วนประกอบหลากหลายชนิดรวมกัน เช่น เนื้อสัตว์ ซอส ธัญชาติ ชีส         
ผัก เป็นต้น เพ่ือจัดให้เป็นอาหารเมนูชนิดใดชนิดหนึ่ง (one dish)  โดยอาหารเตรียมส าเร็จอาจต้องมีการเตรียม
ก่อนการบริโภค เช่น การให้ความร้อน (Heating) การละลาย (Thawing) การเติมน้ า (Rehydrating) 

หมวด 17 วัตถุท่ีใช้เป็นส่วนประกอบในอาหาร โดยไม่ได้น ามาบริโภคโดยตรง หมายความว่า วัตถุที่ใช้เป็น
ส่วนประกอบในอาหาร โดยไม่มีวัตถุประสงค์ในการน ามาบริโภคโดยตรงและนอกเหนือจากหมวด 1 -16  ซึ่งได้แก่ 
วัตถุเจือปนอาหาร (Food additives) สารช่วยในการผลิต (Processing aids) เชื้อจุลินทรีย์ที่ใช้ในการผลิตอาหาร
รวมถึงเชื้อจุลินทรีย์โพรไบโอติก วัตถุที่ใช้เป็นส่วนประกอบเพ่ือสุขภาพ (Functional ingredients) เช่น สารอาหาร 
สารสกัด สารสังเคราะห์ วัตถุแต่งกลิ่นรส (Flavoring agents) รวมถึงวัตถุหรือส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจาก 
17.1 – 17.5 
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ดังมีรายละเอียดค าอธิบายประเภทและชนิดของอาหาร ในแต่ละหมวดตามบัญชีหมายเลข 1 แนบท้ายประกาศนี้ 

ข้อ ๒ อาหารแต่ละชนิดในหมวดอาหารต่างๆ นั้น ต้องมีทั้งคุณภาพหรือมาตรฐานโดยทั่วไปและคุณภาพหรือ
มาตรฐานเฉพาะของอาหารชนิดนั้นๆ แล้วแต่กรณี ตามที่ก าหนดไว้ในประกาศกระทรวงสาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

2.1 คุณภาพหรือมาตรฐานทั่วไป  
(1) จุลินทรีย์ที่ท าให้เกิดโรค ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องมาตรฐานอาหารด้าน

จุลินทรีย์ที่ท าให้เกิดโรค 
(2) สารปนเปื้อน ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน 
(3) สารพิษตกค้าง ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องอาหารที่มีสารพิษตกค้าง 
(4) ยาสัตว์ตกค้าง ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องอาหารที่มียาสัตว์ตกค้าง 
(5) การปนเปื้อนสารเคมีบางชนิด ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง มาตรฐาน

อาหารที่มีการปนเปื้อนสารเคมีบางชนิด และประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องมาตรฐานอาหารที่มีการ
ปนเปือ้นสารเคมีกลุ่มเบต้าอะโกนิสต์ 

(6) การปนเปื้อนสารกัมมันตรังสี ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องมาตรฐานอาหาร
ที่มีการปนเปื้อนสารกัมมันตรังสี 

(7) การผลิตอาหารตามข้อ 1 เพ่ือจ าหน่าย ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องวิธีการ
ผลิต เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหารที่รัฐมนตรีประกาศก าหนดตามมาตรา 6 (7) 

(8) การใช้วัตถุเจือปนอาหาร ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องวัตถุเจือปนอาหาร 
(9) การใช้ภาชนะบรรจุ ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยภาชนะบรรจุ 
(10) การแสดงฉลาก ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่องฉลาก และต้องแสดง ชื่ออาหาร

ให้สอดคล้องกับชนิดอาหารในแต่ละหมวดอาหารตามค าอธิบายที่ก าหนดไว้ตามบัญชีหมายเลข 1 แนบท้ายประกาศนี้ 
2.2 คุณภาพหรือมาตรฐานเฉพาะของอาหารแต่ละชนิด ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่า

ด้วยเรื่องอาหารนั้นๆ และต้องปฏิบัติตามข้อก าหนดอ่ืนๆ ในประกาศกระทรวงสาธารณสุขในเรื่องนั้นๆ ด้วย 
นอกจากนี้ อาหารตามข้อ 1 ยังต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องตามแต่กรณี อีก

ด้วย เช่น การก าหนดวัตถุท่ีห้ามใช้ในอาหาร การก าหนดอาหารที่ห้ามผลิตน าเข้า หรือจ าหน่าย การห้ามผลิต น าเข้า
หรือจ าหน่ายอาหารที่มีการบรรจุสิ่งอ่ืนหรือวัตถุอ่ืนที่มิใช่อาหารในภาชนะบรรจุอาหารและหีบห่อ หรือการใช้
จุลินทรีย์โพรไบโอติกในอาหาร เป็นต้น 

ส าหรับการขออนุญาตผลิตหรือน าเข้าอาหารเพ่ือจ าหน่าย และการยกเว้นการขออนุญาตผลิตหรือน าเข้าอาหาร 
ให้เป็นไปตามระเบียบส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาว่าด้วยการด าเนินการเกี่ยวกับระเบียบเลขสารบบอาหาร 
ซึ่งจะได้มีการปรับแก้ไขให้สอดคล้องกันต่อไป 

จึงขอประกาศ เพ่ือให้ผู้ที่เกี่ยวข้องได้ทราบและใช้เป็นแนวทางประกอบการปฏิบัติต่อไป หากมีข้อสงสัย
ประการใด ติดต่อสอบถามได้ที่ส านักอาหาร ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท์ 
02-590-7178 และ 02-590-7179 ในเวลาราชการ 

 ประกาศ ณ วันที่  27  มิถุนายน พ.ศ. 2560  

วันชัย สัตยาวุฒิพงศ์ 

       (นายวันชัย สัตยาวุฒิพงศ์) 
 เลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา 

 

         รับรองส าเนาถูกต้อง 
       นางสาวจารุณี อินทรสุข 
นักวิชาการอาหารและยาช านาญการ  


